
 

 



 

I. НОРМАТИВНА И ОРГАНИЗАЦИОННА ОСНОВА 

Планът е разработен в съответствие с действащата към началото на учебната 2026/2027 година 

нормативна и стратегическа рамка за БДП, включително: 

 Закона за движението по пътищата; 

 Закона за предучилищното и училищното образование; 

 Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България 

2021–2030 г.; 

 Секторната стратегия за безопасност на движението по пътищата 2021–2030 г. на МОН; 

 Актуализираната Система за организация и управление на дейностите, свързани с 

възпитанието и обучението по БДП, утвърдена със Заповед № РД09-156/27.01.2023 г.; 

 учебните програми по БДП за I–VII клас, утвърдени от МОН; 

 Наредба № 10 от 01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование; 

 Наредба № 8121з-194 от 21.02.2019 г. на МОН и МВР относно обмена на информация, анализа 

на ПТП с участие на деца и мерките за ограничаването им; 

 Заповед № РД09-2832/31.10.2019 г. на министъра на образованието и науката; 

 приложимите актуални указания и материали на МОН, РУО – Стара Загора, МВР/Пътна 

полиция, ДАБДП и Община Стара Загора. 

Обучението и възпитанието по БДП е системен и непрекъснат процес за формиране на знания, 

умения, нагласи и отговорно поведение. МОН поддържа актуализираната система за организация 

и управление и програмите по БДП за I–VII клас.  

II. ЦЕЛИ 

1. Опазване живота и здравето на учениците, педагогическите специалисти и непедагогическия 

персонал. 

2. Формиране на съзнателно и отговорно отношение към личната безопасност и безопасността 

на останалите участници в движението. 

3. Придобиване на знания и практически умения за разпознаване, оценка и предотвратяване на 

опасни ситуации. 

4. Изграждане на устойчиви модели на безопасно поведение като пешеходци, пътници и 

велосипедисти. 

5. Създаване на безопасна училищна среда и намаляване на риска при придвижване до и от 

училище и при организирани дейности. 

III. ЗАДАЧИ 

6. Формиране на знания, умения и навици за безопасно участие в движението. 

7. Развитие на психологическа устойчивост и готовност за адекватно поведение в ситуации с 

МПС. 

8. Разпознаване на рисковете, опасните места и рисковото поведение. 

9. Практическо прилагане на правилата в защитена среда и, когато е подходящо, в реална пътна 

среда. 

10. Осигуряване на последователност в обучението от I до VII клас. 



11. Работа с родители за изграждане на единни модели на безопасно поведение. 

12. Постоянен контрол върху организацията и качеството на обучението. 

13. Наблюдение на рисковете в района около училището и подаване на предложения към 

компетентните институции. 

IV. ОРГАНИЗАЦИЯ И ОТГОВОРНОСТИ 

Отговорно лице/орган Основни функции 

Директор Утвърждава плана и състава на ВИКБДП; 

осигурява ресурси; контролира изпълнението; 

организира взаимодействието с институциите. 

ВИКБДП Координира дейностите, анализира риска, 

предлага мерки и отчита резултатите пред ПС. 

Председател на ВИКБДП Координира работата на комисията и подготвя 

предложения и отчети. 

Класни ръководители Организират обучението по БДП, 

инструктажите, беседите и работата с 

родителите. 

Учители Прилагат учебните програми и практико-

приложни методи и отразяват дейностите в 

документацията. 

Родители Съдействат за безопасното придвижване и 

участват в превантивните дейности. 

Ученици Спазват правилата и участват активно в 

обучението и инициативите. 

V. ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

№ Дейност Срок Отговорници 

1 Обучение по БДП съгласно 

учебните програми за I–VII клас. 

септември 2026–юни 

2027 

Директор, ВИКБДП, 

учители 

2 Провеждане и текущ контрол на 

планираните часове по БДП. 

текущо Учители, ВИКБДП 

3 Методическа подкрепа и 

осигуряване на актуални материали 

на МОН. 

текущо ВИКБДП 

4 Запознаване с пътно-транспортната 

обстановка около училището. 

септември 2026 Класни ръководители 

5 Безопасен маршрут от дома до 

училище за I–II клас с участие на 

родителите. 

септември–октомври 

2026 

КР I–II клас 

6 Инструктаж на учениците за 

безопасно поведение като 

пешеходци, пътници и 

велосипедисти. 

септември–октомври 

и при необходимост 

КР, учители 

7 Интегриране на теми по БДП в 

подходящи учебни предмети. 

текущо Учители 

8 Беседи, ролеви игри, казуси, 

симулации и практически 

упражнения. 

текущо Учители, ВИКБДП 



9 Практически занятия в защитена и 

при подходящи условия в реална 

пътна среда. 

текущо Учители, ВИКБДП 

10 Идентифициране на рисково 

поведение и индивидуална/групова 

превантивна работа. 

текущо КР, ВИКБДП 

11 Оглед на района: пешеходни 

пътеки, знаци, маркировка, 

осветеност, видимост и достъп на 

МПС. 

септември–октомври 

2026; април 2027 

ВИКБДП 

12 Периодичен контрол на 

пешеходните пътеки и 

прилежащата инфраструктура. 

октомври 2026, април 

2027 и при сигнал 

ВИКБДП 

13 Информационни дейности с 

родители за безопасно 

придвижване и личен пример. 

през годината Директор, КР, 

ВИКБДП 

14 Преди всяко организирано 

напускане на училището – 

припомняне на правилата и 

необходимият инструктаж. 

при необходимост Ръководители на 

групи 

15 Отбелязване на 19 ноември – 

Световен ден за възпоменание на 

жертвите на ПТП. 

ноември 2026 ВИКБДП, КР 

16 Ден/седмица на безопасността на 

движението – викторини, 

състезания и практически дейности. 

април–май 2027 ВИКБДП, учители 

17 Конкурс за рисунка/плакат/постер 

по БДП. 

април–май 2027 ВИКБДП, учители 

18 Участие в национални и 

регионални състезания и 

инициативи по БДП. 

при обявяване ВИКБДП, учители 

19 Планиране и участие в 

квалификация по БДП на 

педагогически специалисти. 

текущо Директор 

20 Поддържане на информация за 

квалификацията на членовете на 

ВИКБДП и ангажираните учители. 

текущо Директор, 

председател ВИКБДП 

21 При ПТП с ученик – незабавно 

информиране на директора и 

уведомяване на компетентните 

институции по действащия ред и 

срокове. 

при необходимост Директор, ВИКБДП 

22 При ПТП с нараняване/смърт – 

анализ на причините и при 

необходимост заседание на ПС и 

среща с родителите. 

при необходимост Директор, ВИКБДП, 

ПС 

23 Изготвяне на справки/информация 

за БДП при поискване от РУО или 

компетентен орган. 

съгласно указанията Директор, ВИКБДП 



24 Текущ контрол на обучението и 

изпълнението на плана. 

ежемесечно/текущо Директор, ВИКБДП 

25 Годишен анализ на изпълнението и 

предложения за следващата година. 

юни–юли 2027 ВИКБДП, директор, 

ПС 

 

VI. ВЪЗРАСТОВИ АКЦЕНТИ 

Етап Основен акцент 

I–II клас Безопасен маршрут; пресичане; светофари и знаци; поведение като 

пешеходец и пътник; практическо упражнение. 

III–IV клас Пешеходец и велосипедист; видимост; светлоотразителни елементи; 

безопасно пресичане; практически ситуации. 

V–VII клас По-сложни пътни ситуации; велосипед и индивидуални средства за 

придвижване съобразно закона; разсейване, мобилни устройства и групово 

поведение. 

 

VII. ПРЕВАНТИВНИ МЕРКИ 

 Идентифициране на рискови места и рисково поведение. 

 Индивидуални и групови превантивни разговори при установен риск. 

 Включване на родителите при необходимост. 

 Акцент върху видимостта и светлоотразителните елементи през есенно-зимния период. 

 Превенция на разсейването при движение – мобилни устройства, слушалки и други фактори. 

 Работа по безопасно използване на велосипед, електрически тротинетки и други 

индивидуални средства за придвижване съобразно възрастта и действащото законодателство. 

VIII. ИНФРАСТРУКТУРА И СРЕДА 

 Поддържане на безопасен достъп до училището и наблюдение на зоните за движение. 

 Оглед на пешеходните пътеки, знаците, маркировката, осветлението и видимостта. 

 При необходимост – предложения до Община Стара Загора и/или сектор „Пътна полиция“ за 

подобряване на средата. 

 Документиране на огледите, сигналите и предприетите действия. 

IX. МОНИТОРИНГ И ОТЧЕТНОСТ 

Показател Какво се проследява 

Обучение Проведени теми и съответствие с учебните 

програми. 

Практика Брой и вид практически дейности. 

Инструктажи Проведени и документирани инструктажи. 

Инфраструктура Огледи, сигнали и предложения. 

Рисково поведение Установени случаи и превантивни мерки. 

Родители Срещи и информационни дейности. 

ПТП/инциденти Случаи, анализ и превантивни действия. 

Квалификация Обучения на педагогически специалисти. 

Годишен отчет Резултати и предложения за подобрение. 

 



X. РЕСУРСИ 

 Учебни и методически материали на МОН. 

 Нагледни материали, пътни знаци, макети и дигитални ресурси. 

 При наличие – площадка/обособено пространство за обучение по БДП. 

 Финансови средства от бюджета на училището и други законосъобразни източници. 

 Партньорство с Община Стара Загора, ОДМВР – Стара Загора/Пътна полиция и други 

компетентни институции. 

XI. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

 Повишена информираност и практическа готовност на учениците. 

 Изградени устойчиви навици за безопасно поведение. 

 По-добро разпознаване и избягване на рискови ситуации. 

 Активно участие на родителите. 

 Своевременно установяване и адресиране на рисковете около училището. 

 По-добра координация между училището, родителите и институциите. 

 Системен мониторинг и документиране на дейностите. 

XII. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

Планът се прилага през учебната 2026/2027 година и е отворен документ. При промяна на 

нормативната уредба, указанията на МОН/РУО, организацията на училището или възникване на 

нови рискове планът се актуализира по установения ред. 

Дейностите по БДП се координират с годишния план на училището, правилника за дейността, 

плана за защита при бедствия, документите за безопасност и здраве и организацията на 

извънучилищните дейности. 

 

 


